
Het nieuwe rijden is de rijstijl die optimaal gebruik maakt van de moderne motortechniek van auto’s. 

Het leidt tot een zuinig, comfortabel, verantwoord en uiteindelijk veilig rijgedrag. 

De winst die met deze rijstijl wordt behaald ontstaat door eenvoudige vuistregels, zoals: 

 Opschakelen tussen 1500 – 2000 toeren 

 Trap daarna het gaspedaal soepel in zodat je lekker vlot met het verkeer meerijdt 

 Niet te snel terugschakelen bij het afremmen om te stoppen, maar laat de auto zo lang 

mogelijk in een zo hoog mogelijke versnelling uitrollen 

 Reageren op situaties die je al ziet aankomen, oftewel anticiperen  

Tijdens de lessen bij Rijschool Heller krijg je de principes van Het Nieuwe Rijden aangeleerd. 

 


